
Námsáætlun nóvember og desember 2024 
Árgangur 2020 á Vogi 

 

 

 

 

Námssviðin: 
 

Heilbrigði og vellíðan 

Hreyfing, næring, útivera og fl. 

• Hreyfistundir í sal á föstudögum  

• Gönguferðir/vettvangsferðir  

• Útivera í garðinum/útileikir  

• Útinám í skógræktinni - Upplifa náttúruna og nærumhverfi 

• Heilsubók 

• Notalegar jólastundir 
  

Sköpun og menning 

Fjölbreyttur efniviður í 
listasmiðju. 
 
 

• Söngur, málörvun, leikir og þrautir í samveru 

• Listaverk í útskriftabók 

• Æfingar með skæri og ýmsan efnivið 

• Byrja á jólagjafaundirbúningi 

• Jólalög og jólasögur fá að njóta sín 

• Unnið með jólahefðir 

Læsi og samskipti 

Vinátta, kurteisi, agi. 
Þemavinna. 
 

• Vináttustundir – Bangsinn Blær 

• Lestur, málörvun, spjallað og spurt út úr sögum 

• Spil og spilareglur 

• Lubbi: Unnið með staf vikunnar á 
mánudögum/þriðjudögum 

• Rím og hljóðkerfisæfingar 
  

Sjálfbærni og vísindi 

Umhverfið, náttúran og vísindi 

  

• Ég get - ég er að æfa mig – fá tækifæri til að gera sem 
mest sjálf/ur í daglegum athöfnum 

• Skógræktarferðir á mánudögum/þriðjudögum 

• Leika með fjölbreyttan og opinn efnivið 

• Jólabakstur/skreyta piparkökur 
  

Foreldrar: Muna að merkja föt 

og ganga snyrtilega frá þeim í 

hólf barnsins í lok dags. Merkt 

föt skila sér betur á réttan stað.  

• 8. nóv: Alþjóðlegur dagur gegn einelti 

• Foreldrasamtöl á Vogi 4.-15. nóvember 

• 16. nóv: Dagur íslenskrar tungu 

• 18. nóv: Skipulagsdagur leikskólinn lokaður 

• Aðventustundir á Skála í desember 

• 18. des: Rauður dagur og litlu jólin 

• 20. des: Jólamatur 

• 23.-30. des: Jólafrí/skráningardagar  


