
 
Námsáætlun september og október 2019  Árgangur 2014 

Námssviðin  Þema:september vinátta, október læsi  

Heilbrigði og vellíðan  
 

19.sept. Heilsuskokk  

   

• Leikfimi á föstudögum á Jaðarsbökkum kl. 13.00-14.15  

• Hópastarf- hreyfistöðvar - dans 

• Útivera og útileikir  

• Hugarfrelsi 

• Gönguferðir  

• Heilsuskokk  
Sköpun og menning  
 

30.sept. Afmæli leikskólans  

9-12. sept. Tannvernd  

23.-25. Sept. Umferðadagar  
 

 

 

• Teikna sjálfsmynd í útskriftarbók  

• Atburðarblað- skapa myndir eftir ferðir /atburði    

• Klippimyndir – tannvernd, umferðin  

• Söngur og hljóðfæri  

• Læsi, lestur bóka, áhersla á ritmálið og nafnið sitt- Bókaormur 

• Gangbrautir-umferðarljós, endurskinsmerkin,   

• Samskiptareglur, vinátta og agi 

• Vináttuverkefnið – Blær 

• Frjáls efniviður  

Læsi og samskipti  
 

Dagleg samskipti   

Leikur að læra  

Þemavinna  

Vinátta 

• Unnið með bókstafi og tölustafi – leikir –rím –hugtök og fl.    

• Lestur bóka, umræður um efni bókarinnar Bókaormur  

• Orðaormur – finnum orð úr sögunni og vinnum með það.  

• Leikur að læra, vináttuverkefnið Blær  

• Það sem auga mitt sér – verkefni elstu barnanna fyrir 

vökudagana.  

• Bókasafns heimsókn  

Sjálfbærni og vísindi  
Útikennsla   

Umhverfishreinsun  

Haustið  

• Skógræktarferðir 

• Berjatínsla og sultugerð 

• Útikennsla í tengslum við þau verkefni sem við erum að vinna í  

• Umhverfishreinsun – hugsum vel um umhverfið okkar  

Brúum bilið –samstarf elstu 

barnanna á leikskólanum við 

grunnskólana 
  

• Haustskóli í Grundaskóla 1-4 október og í Brekkubæjarskóla 

8-10 október .  

• Sameiginleg söngstund leikskólana 1x f.áramót 1x e.áramót 

Foreldrar: Muna að merkja föt 

og ganga snyrtilega frá þeim í 

hólf barnsins í lok dags. Merkt 

föt skila sér betur á réttan stað 

 

•  30. ágúst: búningadagur vegna afmælis leikskólans 

• 09.-12.sept: tannvernd 

• 19. sept: heilsuskokk 

• 23.-25. sept: umferðadagar 

• 27. sept: Garðaselsgleði 

• 30.sept: skipulagsdagur-leikskólinn lokaður  

• 1-4.okt: haustskóli í Grundaskóla 

• 8-10.okt: haustskóli í Brekkubæjarskóla 

• 25. Okt: Garðaselsgleði 

• Ótímasett: Vökudagar -,,það sem auga mitt sér“  



   


