
 

 

 
 

 

 

 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

4 Umferðardagar 
Hópastarf/valstundir 

 

5 Umferðardagar 
Hópastarf/valstundir 

 

 

6 Umferðardagar 
Hópastarf/valstundir 

Hreyfistund Lón fh 
    
 

7 
Hópastarf/valstundir 

HEILSUSKOKKIÐ  
Kl.9.30 -10.30 

 

8   
Hópastarf /valstundir 

 
Íþróttahús 12.45 -14.15 

2014-2015 
 

11 

Hópastarf/valstundir 

 

12   
Hópastarf/valstundir 

 

 
 

13   
Hópastarf/valstundir 

Hreyfistund Lón fh 

 

14  
Hópastarf/valstundir 

Hreyfistund Holt  
2016-2017 

  

15  
  Hópastarf /valstundir 

 
Íþróttahús 12.45 -14.15 

2014-2015 

 
18 

Hópastarf/valstundir 

 

19 
Hópastarf/valstundir 

 
 
 

20 
Hópastarf/valstundir 

Hreyfistund Lón fh 

 

21 
UPPSTIGNINGAR-

DAGUR 

 

22  
Hópastarf / valstundir 

 
Íþróttahús 12.45 -14.15 

2014-2015 
 

25   
Hópastarf/valstundir 

 

26 
Hópastarf/valstundir 

 
 

27   
Hópastarf/valstundir 

 

28  
Hópastarf/valstundir 

 

29 
Hópastarf / valstundir 

 

 
 

Sumarið og náttúran eru viðfangsefni maí og júní 
 
Umferðardagar  
4. – 6. maí eru umferðardagar með áherslu á hjól og 
hjálma ásamt öryggi í umferðinni. Hjóladagar deilda 
verða auglýstir síðar. 
 
Heilsuskokkið  
Heilsuskokkið verður fimmtudaginn 7. maí kl: 9.30. 
Gott að muna eftir íþróttaskónum þennan dag. 
 
Í maí er á dagskrá í starfi deilda  

• Hópastarf og valstundir á öllum deildum  

• Útinám og verkefni tengd náttúrunni  

• Undirbúningur fyrir útskriftarferð og útskrift 
elstu barna í lok maí  - dagsetningin í dag er 
fimmtudagurinn 27. maí  

• Íþróttatímar Víkur að Jaðarsbökkum halda 
sér til 22.maí 

 
Ráðgert er að 

• Íþróttadagar verði 2. – 5. júní  

• sundnámskeið elstu barna verði vikuna 8. -
12. júní.  

 

 
Allir vilja og þurfa að læra að vera góðir 

félagar og sýna góð samskipti.  

Vertu góður félagi        

 

Bros er eins á öllum tungumálum    

Sumarið og 
náttúran  


