
Hreyfidagar 2020 

Árgangur 2017 og 2018 
                                                          

                Heilbrigð sál í hraustum líkama       

Þriðjudagur 

2. júní 

Miðvikudagur 

3. júní 

Fimmtudagur 

4. júní 

Föstudagur 

5. júní 

 

Gönguferð og 

farið í leiki með 

fallhlíf 

 

Ratleikur í 

garðinum  

 

Gönguferð og 

hugarfrelsi á 

Langasandi 

 

Stöðvar í 

Akraneshöllinni 

Kl 930 - 1000 

 


