
 

 

 
 

 

 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

 
 

 

1 
Hópastarf/valstundir 

 

2   
Hópastarf/valstundir 

Hreyfistund Lón fh 
 

3 
Hópastarf/valstundir 
Hreyfistund Holt fh 

 

4 
Hópastarf /valstundir 

 
Íþróttahús 12.45 -14.15 

2015-2016 
 7 

Hópastarf/valstundir 

 

8  
Hópastarf/valstundir 

 

 

9   
Hópastarf/valstundir 

Hreyfistund Lón fh 
    
 

10 
Hópastarf/valstundir 

 
Heilsuskokkið kl: 9.30 

11 
Hópastarf /valstundir 

 

Íþróttahús 12.45 -14.15 
2015-2016 

14  Tannvernd 
Hópastarf/valstundir 

 

15  Tannvernd 
Hópastarf/valstundir 

 

 
 

16  Tannvernd 
Hópastarf/valstundir 

Hreyfistund Lón fh 

 
GRÆNN DAGUR 
NÁTTÚRUNNAR 

19 
Hópastarf/valstundir  
Hreyfistund Holt fh 

 

20 
Hópastarf / valstundir 

 

Íþróttahús 12.45 -14.15 
2015-2016 

21  

 

 

22  
Hópastarf/valstundir 

 
 
 

23  
Hópastarf/valstundir 

Hreyfistund Lón fh 

 

24 
Hópastarf/valstundir 
Hreyfistund Holt fh 

 

25 
Hópastarf / valstundir 

Íþróttahús 12.45 -14.15 
2015-2016 

Garðaselsgleði á Skála fh  
-söngur, dans- 

28 
Hópastarf/valstundir 

 
Haustskóli 

Grundaskóla í þessari 
viku  

29 
Hópastarf/valstundir 

 

30 
Hópastarf/valstundir 

Hreyfistund Lón fh 

 

  

1. september     
Leikskólinn á 29.ára afmæli og í tilefni dagsins er 
búningadagur  
 
Heilsuskokkið  
Heilsuskokkið er fimmtudaginn 10. september  kl : 
9.30 í eða við Akraneshöll –gott að muna eftir 
iþróttaskónum þennan dag  
 
Tannverndardagar  
Tannverndardagar  13. -15.  þar sem rætt er um 
mikilvægi hollustu og tannburstunar. Stefnt að því að 
2016 árgangur fái heimsókn á  tannlæknastofu                         
( ef hægt er vegna COVID ) 
 
Haustskólinn í Grundaskóla 
Er í vikunni 28. sept -2. okt.  
 

Skiplagsdagur er 21. september frá kl: 8.00-  
16.00 og skólinn er lokaður þennan dag. 
 
Hreyfistundir árganga ; 

• Lón er  á miðvikudögum /Skáli og Glaumbær 

• Holtið er á  fimmtudögum  kl:  10-11 
Skáli/Glaumbær 

• 2016 og 2015 árgangar á föstudögum kl: 12.45.00-
14.15 í íþróttahúsinu að Jaðarsdbökkum – 

 
Garðaselsgleði 
Síðasta föstudag mánaðar hittast allir á Skála og syngja 
og dansa saman.  
 

 
 

Brostu og dagurinn þinn verður betri    


