- 5,; % Matsesill 9-13. septetber 202.

[ Leikskolinn Gardasel ]

Manudagur

brléjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
Vika 2
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur

Hafragrautur, dodlur og
rusinur. Hafrakoddar og

Hafragrautur og bygggrautur,
dddlur, rasinur og porskalysi.

Hafragrautur, dodlur og
rusinur. Hafrakoddar og

Hafragrautur, dodlur, rusinur og
epli. Hafrakoddar og

Hafragrautur dodlur og rusinur.
AB mjolk, kokosflogur og

porskalysi. porskalysi. porskalysi. porskalysi.
Avaxtastund Avaxtastund Avaxtastund. Avaxtastund Avaxtastund
Avextir Avextir Avextir Avextir Avextir

Hadegismatur

Pita med nautahakki,

Hadegismatur

Neetursaltadur fiskur med

Hadegismatur

Baunagraenmetisréttur og

Hadegismatur

Steiktur fiskur, bygg med

Hadegismatur

Kalkunabollur,kartéflur, greenmeti

gurku, tdmotum, kali og kartéflum, réfum og smjorfeiti. salat. tomdtum og kold og heit sésa.
papriku. Pitusdsa. greenmetissosa.
Hressing Hressing Hressing Hressing Hressing

Heilhveitibraud med eplum
og kotaseelu.

Heimabakad heilhveitibraud
med kaviar og eggi.

Bananabraud med smjori og
osti.

Ristad braud med gurku og osti.

Flatkdkur med lifrakeefu og osti.




Matsesill 16-20. september 202¢.

Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
Vika 3 Skipulagsdagur, leikskélinn
lokadur.

Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
Hafragrautur, dodlur og Hafragrautur og bygggrautur, Hafragrautur, dédlur, rusinur | Hafragrautur dédlur og rdsinur.
rusinur. Hafrakoddarog | dodlur, risinur og porskalysi. og epli. Hafrakoddar og AB mjolk, kdkosflogur og

pborskalysi. pborskalysi. porskalysi.
Avaxtastund Avaxtastund Avaxtastund Avaxtastund Avaxtastund
, Avextr. Avextir. Avextir.
Avextir.

Hadegismatur

Hadegismatur

Hadegismatur

Hadegismatur

Hadegismatur

Tomatkjotsupa med Sodinn fiskur, kartoflur, Fiskklattar, bygg og karrysésa. Hakk og spaghetti.
graenmeti og braud. gulraetur og smjorfeiti.
Hressing Hressing Hressing Hressing Hressing

Heilhveitibraud med osti og
dddlusultu.

Heimabakad heilhveitibraud
med tunfisksalati.

Ristad braud med kotaseelu,
tomotum og gurku.

Flatkokur med lifrakeefu og
kaviar.




Matsesill 23-27. september 202¢.

Manudagur Priéjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
Vika 4
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur

Hafragrautur, dodlur og
rusinur. Hafrakoddar og

Hafragrautur og bygggrautur,
dodlur, rusinur og porskalysi.

Hafragrautur, dodlur og
rusinur. Hafrakoddar og

Hafragrautur, dédlur, rasinur
og epli. Hafrakoddar og

Hafragrautur dodlur og rusinur.
AB mjolk, kdkosflogur og

pborskalysi. pborskalysi. pborskalysi. porskalysi.
Avaxtastund Avaxtastund Avaxtastund Avaxtastund Avaxtastund
Avextir. Avextir. Avextir Avextir Avextir

Hadegismatur

Grjénagrautur og slatur.

Hadegismatur

Bleikja, kartoflur, tdmatar,
gurka og smjorfeiti.

Hadegismatur

Skyr og braud med eggjum og
kaviar.

Hadegismatur

Steiktur fiskur, hrisgrjén og
kold sosa.

Hadegismatur

Kokoshakkréttur, bygg og
bananar.

Hressing

Heilhveitibrau® med
bonunum.

Hressing

Heimabakad heilhveitibraud
med paprikuhummus og
tomotum.

Hressing

Heimabakad avaxtabraud med
osti og smijori.

Hressing

Ristad braud med osti og
gurku.

Hressing

Flatkokur med lifrakeefu og
kaviar.
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Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
Vika 5
Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur

Hafragrautur, dédlur og
rusinur. Hafrakoddar og

Hafragrautur og bygggrautur,
dddlur, rusinur og porskalysi.

Hafragrautur, dédlur og rusinur.
Hafrakoddar og porskalysi.

Hafragrautur, dédlur, risinur og

epli. Hafrakoddar og porskalysi.

Hafragrautur dédlur og rusinur.
AB mjélk, kékosflogur og

porskalysi. porskalysi.
Avaxtastund Avaxtastund Avaxtastund Avaxtastund Avaxtastund
Avextir

Hadegismatur

Kjuklingasupa og heimabakad
heilhveitibraud.

Hadegismatur

Hadegismatur

Hadegismatur

Hadegismatur

Hressing

Heilhveitibraud med
bonunum.

Hressing

Hressing

Hressing

Hressing







