Namsaaetlun a Vok i mars og april 2025

Argangur 2021

Namssvidin

Vidfangsefni: Pema i mars: Heimilid
bema i april: Heimilid, tannvernd og paskafondur

Heilbrigdi og vellidan
Hreyfing, utivist, naering, vellidan,
tannverdn
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o /fasigad smakka allan mat

e Hreyfistundir einu sinni i viku

e Hugarfrelsi - slékun

e Utiveraigardinum

o Lestrarstund i littum hépum og slokun eftir hadegismat
e Tannverndarvika

Sképun og menning
Heimilid mitt, tannvernd og paskar

e Skapandi starf med fjolberyttum efnivid i tengslum vid
heimilid, tannvernd og paskana.

e Skopunognamigegnum leik

e Bondadagur, sprengidagur og 6skudagur

Laesi og samskipti
Virding, umhyggja, hugrekki,
fidlbreytileiki og kurteisi.
Bangsinn Bleer

Lubbi finnur malbein

e Lestur bdka a hverjum degi, spurt ut ur pvi sem lesiod er
e Umraedur um heimilid mitt og tannvernd

e Lubbi-stafurvikunnar alla manudaga

e Markviss malorvun-Lubbi -rim-spil og fl.

e Bangsinn Bleer: Virding og umhyggja

o Fleedi a milli Holt - Vok alla fostudagsmorgna

Sjalfbaerni og visindi
Sjalfshjalp

e /faoghvetja til sjalfshjalpar
o Adgangairod
e Ad nota hnif og gaffal

Foreldrar:

Mikilvaegt ad allir séu med hly og
g6d dtifet og naegan fatnad til
skiptanna i fatakassum.

Muna ad merkja allan fatnad
barnanna @

e 3.-5.mars-Bolludagur, Sprengidagur, Oskudagur,
buningadagur i leikskélanum

o 24.-28. mars—foreldravidtol a Vok

e 17-21. mars-Tannverndarvika

e 18. Mars - Valdis Marselia tannlaeknir kemur i heimsdkn med
freedslu

o 2. april-Alpjédlegur dagur einhverfu

e 14.-16. april - skraningardagar

o 17.-21. april - Paskafri - leikskélinn lokadur

e 22.april - Skipulagsdagur - leikskolinn lokadur

e 23. april - skraningardagur

o 24.april - Sumardagurinn fyrsti - leikskoélinn lokadur

e 25.april - skraningardagur




